Kleinkindersprechstunde

im Landkreis Rottal-Inn
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Die Baby- und Kleinkindersprechstunde

Die Baby- und Kleinkindersprechstunde ist ein Angebot flir Fami-
lien aus dem Landkreis Rottal-Inn mit Kindern von 0 bis 3 Jahren.

Die KoKi (Koordinierende Kinderschutzstelle) des Landkreises
Rottal-Inn bietet dieses Angebot in Zusammenarbeit mit der
Bundesstiftung Friihe Hilfen an, um Eltern in belastenden
Lebenssituationen friihzeitig zu untersttzen.

lhre Fragen

Die Expertinnen der Baby- und Kleinkindersprechstunde beraten
Eltern zu den verschiedenen Themen wie z. B.:

- Trageweise und Umgang mit dem Baby

- Entwicklungsphasen

- Beikost

- richtige Trink- und Nahrungsmenge bei Babys
- Einschlafprobleme bei Babys und Kindern
-Vorbereitung auf Geschwisterchen

- Erschopfung und Baby-Blues bei Eltern



Die Expertinnen

Die erfahrenen und hochqualifizierten Familien-Kinderkranken-
schwestern beraten in der Sprechstunde unverbindlich, kostenfrei
und auf Wunsch anonym.

Die Beraterinnen verfligen (iber Zusatzausbildungen wie Still-
und Laktationsberatung, Babymassage und mehr.

Wann und wo

Die Baby- und Kleinkindersprechstunden finden in der Regel
monatlich in der Kinderarztpraxis in Pfarrkirchen und Eggenfel-
den statt.

Die genauen Termine finden Sie unter www.rottal-inn.de/koki

Eine vorherige Terminvereinbarung per E-Mail an
sprechstundegfb@gmx.de ist erforderlich.

Auf Wunsch findet die Beratung anonym statt.



Sie haben Fragen zu lhrem
Baby oder Kleinkind von 0
bis 3 Jahre?

Nutzen Sie die kostenlose
Baby- und Kleinkinder-
sprechstunde im Landkreis
Rottal-Inn!

Weitere Informationen gibt es unter
www.rottal-inn.de/koki oder scannen
Sie den QR-Code mit Ihrem Smartphone.
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